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5. Науково-технічна робота



Назва роботи (укр)

Розробити диференційовані комплекси медико-психологічної реабілітації дітей раннього віку з порушеннями нервово-
психічного розвитку в умовах раннього втручання та оцінити їх ефективність

Назва роботи (англ)

Designing differentiated medico-psychological packages for rehabilitation of tender-age children with developmental disorders 
within early intervention system and estimating effectiveness of the packages.

Реферат (укр)

Об'єкт: ефективність медико-психологічних комплексних програм реабілітації для дітей раннього віку з порушеннями 
нервово-психічного розвитку в умовах раннього втручання. Мета: удосконалення медико-психологічної реабілітації дітей 
раннього віку з порушеннями нервово-психічного розвитку на основі розробки міждисциплінарної допомоги дітям і 
сім’ям в системі раннього втручання. Методи: клінічний, експериментально-психологічний (опитувальники для батьків 
KID і CDI), анкетування (тести Цунга, Спілбергера - Ханіна). Теоретичні та практичні результати. Розроблено комплексні 
диференційовані програми реабілітації дітей раннього віку з порушеннями нервово-психічного розвитку в системі 
раннього втручання, які включають медичний, психологічний, навчаючий, соціалізуючий компоненти. Визначено критерії 
ефективності цих програм (функціональні забезпечення розвитку дитини і характер дитячо-батьківських відносин). 
Доведено позитивну динаміку складових визначених критеріїв: клінічного, соціально-психологічних 
особливостейрозвитку дитини, характеру дитячо-батьківських відносин. Визначено найбільш суттєво чутливі до заходів 
раннього втручання зони розвитку дітей віком до 1,5 років (за коефіцієнтом розвитку): сфера самообслуговування, рухових 
можливостей, соціальних здібностей, від 1,5 до 3,5 років - розвиток та розуміння мови, самообслуговування та тонка 
моторика. Доведено необхідність тривалої психотерапевтичної підтримки матерів для підвищення їх власних 
психологічних ресурсів адаптації. Новизна: розроблено комплексні диференційовані програми реабілітації дітей раннього 
віку з порушеннями нервово-психічного розвитку, виділено критерії ефективності та проведено оцінку ефективності 
реабілітаційних програм з урахуванням динаміки клініко-психологічних та соціально-психологічних складових розвитку 
дітей раннього віку в контексті дитячо-батьківських відносин. Галузь застосування: дитяча неврологія, дитяча психіатрія, 
реабілітологія. Ефективність: удосконалення медико-психологічної реабілітації дітей раннього віку з 
порушенняминервово-психічного розвитку на основі розробки міждисциплінарної допомоги дітям і сім'ям у системі 
раннього втручання.

Реферат (англ)

Research object: effectiveness of medical-psychological integrated programs for rehabilitating children of early age with 
disorders of neuropsychic development under conditions of early intervention. Objective: to work out integrated differentiated 
rehabilitation programs and to assess their effectiveness.Methods: clinical, psychologico-experimental (KID and CDI 
questionnaires for parents), questioning (Zung and Spilberger-Khanin tests).Theoretical and practical results: there were worked 
out integrated differentiated programs for rehabilitating children of early age with disorders of neuropsychic development, the 
programs including medical, psychological, instructive and socialising components. There were singled out criteria for 
assessment the effectiveness of said programs (functional providing for the child development and the character of child-parent 
relations). There were shown positive dynamics of the developed criteria constituents: clinics, psychological features of the child 
development, andthe character of child-parent relations. There were distinguished the most sensitive to the methods of early 
intervention areas in the development of children aged up to 1,5 years (according to the developmental quotient), including: self-
service, motor abilities and social skills. At the age of 1,5 up to 3,5 years such areas were: development of speech and its 
understanding, self-service and small motoricity. The necessity of long-term psychotherapeutic support of mothers to rise there 
adaptational psychological resources was proved. Novelty: there were worked out integrated differentiated programs for 
rehabilitating children of early age with disorders of neuropsychic development, and criteria of their effectiveness were singled 
out. Assessment of said programs effectiveness with consideration of the dynamics in clinicopsychological and psychosocial 
constituents as regards children development in early age, including child-parent relations, was carried out. Application fields: 
childhood neurology, childhoodpsychiatry, rehabilitology. Effectiveness: improving medical-psychological rehabilitating children 
of early age with disorders of neuropsychic development on the basis of working out interdisciplinary support for children and 
their families within the system of early intervention.



Індекс УДК: 616-036.82/.85, 616-056.3-084-053.2

Коди тематичних рубрик НТІ: 76.35.35

6. Науково-технічна продукція (НТП)

7. Бібліографічний опис

Бібліографічний опис. Всього 19 друкованих праць.1.Міхановська Н.Г. Роль біологічних і соціально-психологічних факторів 
у формуванні психопатологічних розладів у дітей раннього віку//Арх.психіатрії. - 2006. - Т.12, №1 - 4 (44-47). - С.162 - 164 
2.Кукуруза А.В. Раннее вмешательство: Терапевтическая середа для родителей, воспитывающих детей с нарушениями 
развития // Роль сім'ї в реабілітації дітей раннього віку з психоневрологічними порушеннями: Матеріали наук. симп. - 
Харків, 2006. - С.43-46 3.Міхановська Н.Г. Особливості емоційного стану матерів, які виховують дитину з перинатальним 
ураженням нервової системи / Н.Г.Міхановська, О.Е.Бєляєва, Л.Г.Грунтовська //Роль сім'ї в реабілітації дітей раннього 
віку з психоневрологічними порушеннями.: Матеріали наук. симп. - Харків, 2006. С.61-69 4.Дємєнкова І.Г. Вплив 
спадковості на формування психомоторних порушень у дітей раннього віку //Здорова дитина: здорова дитина та 
генетичні аспекти її розвитку.: Матеріали конф. - Чернівці,2006.-С.33-34 5.Кукуруза А.В. Модель раннього втручання для 
дітей з порушеннями розвитку та дітей з особливими потребами /А.М.Кравцова, Т.Морозова, Н.Г.Міхановська // 
Інноваційні моделі соціальних послуг. Проекти Українського фонду соціальних інвестицій. - Спільний проект Уряду 
України та Світового Банку "Український фонд соціальних інвестицій". - Київ,2006.-С.126-148 6.Міхановська Н.Г. 
Формування патогенетично обгрунтованих підходів до реабілітації дітей раннього віку з нервово-психічними розладами 
/Н.Г.Міхановська, Е.А.Михайлова //Укр. вісн. психоневрології.- 2007.- Т. 15, вип.1 (50), дод.- С.211 7.Міхановська Н.Г. 
Психопатологічні розлади у дітей раннього віку (клініка, діагностика, підходи до реабілітації) /Н.Г.Міхановська, 
Е.А.Михайлова //Укр. вісн. психоневрології.- 2007. - Т.15, вип.2(51).- С.84-86 8.Міхановська Н.Г. Процедура формування 
комплексних реабілітаційних програм для дітей раннього віку з порушеннями нервово-психічного розвитку в системі 
раннього втручання /Н.Г.Міхановська, Г.В.Кукуруза, Е.А.Михайлова та ін.: Метод. рек. - Харків,2007.- с...... 9.Міхановська 
Н.Г. Соціально-психіатричний аспект реабілітації дітей раннього віку з порушеннями нервово-психічного розвитку /Н.Г. 
Міхановська, Е.А.Михайлова, Г.В. Кукуруза // Соціальна педіатрія і реабілітологія.: Зб. наук. пр.- К.,2007. - С.80-83 10. 
Кукуруза А.В. Технология медико-психологической реабилитации детей раннего возраста с нарушениями развития в 
системе раннего вмешательства /А.В.Кукуруза, Э.А.Михайлова, Н.Г.Михановская // Материалы I Конгресса Российского 
общества школьной и университетской медицины и здоровья. - Москва,2007.- С…… 11. Кукуруза Г.В. Раннє втручання. 
Послуги для дітей віком від 0 до 6 років з порушенням розвитку та сімей, що їх виховують/ Г.В.Кукуруза, А.М.Кравцова та 
ін. //Стандарти соціальних послуг. Зб. проектів документів. К,2007.- Кн.1. - С.31-52 12. Кукуруза Г.В. Модель послуг 
ранньої реабілітації та інтеграції дітей з особливими потребами//Як організувати інноваційні соціальні послуги для дітей 
з особливими потребами. Моделі та документи. Рання інтеграція та інклюзивне навчання /[ Авт.кол.: О.О.Савченко, Г.В. 
Кукуруза, Ю.М.Швалб та ін.; упоряд. Л.Л.Сідєльнік].-К.,2007.-ЛДЛ.- С.95-117 13. Кравцова А.М. Раннее вмешательство: 
междисциплинарная помощь детям раннего возраста с нарушениями развития и их семьям /А.М.Кравцова, А.В.Кукуруза, 
Н.Г.Михановская // Метод. пособие. - Х., 2007. - 120 с. 14. Технологія профілактики психічних розладів дітей раннього 
віку з порушеннями розвитку / Е.А.Михайлова, Г.В.Кукуруза, Н.Г.Міхановська та ін. // Інформаційний бюлетень, додаток 
до "Журналу Академії медичних наук України". - К., 2007. - вип..22. - С. 106-107 15. Спосіб оцінки дитячо-батьківських 
відносин при наявності психомоторних порушень у дітей раннього віку / Е.А.Михайлова, Г.В.Кукуруза, Н.Г.Міхановська 
// Інформаційний бюлетень, додаток до "Журналу Академії медичних наук України". - К., 2007. - вип..22. - С. 107-108 16. 
Технологія медико-психологічної реабілітації дітей раннього віку з порушеннями розвитку в системі раннього втручання 
/ Е.А.Михайлова, Г.В.Кукуруза, Н.Г.Міхановська // Інформаційний бюлетень, додаток до "Журналу Академії медичних 
наук України". - К., 2007. - вип..23. - С. 120 17. АС Україна, 22625 Міхановська Н.Г. Процедура формування комплексних 
реабілітаційних програм для дітей раннього віку з порушеннями нервово-психічного розвитку в системі раннього 
втручання / Н.Г.Міхановська, Г.В.Кукуруза // Зареєстровано 13.11.2007. Опубліковано Бюл. № 14 18. Технологія 
формування медико-психологічних програм реабілітації дітей раннього віку з порушеннями нервово-психічного 
розвитку в системі раннього втручання. ДР № 0607U000068 19. Оцінка ефективності реабілітацих програм для дітей 
раннього віку з порушеннями нервово-психічного розвитку в системі раннього втручання. ДР № 0607U000069.

8. Звітна документація

Кількість сторінок в звіті: 72

Мова звіту: Українська



Кількість файлів у звіті: 0
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Керівник організації: 

Коренєв Микола Михайлович (д. мед. н., професор)

Керівники роботи: 

Міхановська Наталія Геннадіївна

Керівник відділу реєстрації наукової діяльності 
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