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Дата реєстрації: 26-11-2019

1. Етапи виконання

Номер етапу: 3

Назва етапу: Розробка рекомендацій щодо нових методів прогнозування перебігу захворювання у пацієнтів з ішемічною 
хворобою серця на основі оцінки факторів кардіоваскулярного ризику.

Початок етапу: 01-2019

Закінчення етапу: 12-2019

Вид звітного документа: Остаточний звіт

2. Виконавець

Назва організації: Одеський національний медичний університет

Код ЄДРПОУ/ІПН: 02010801

Підпорядкованість: Міністерство охорони здоров'я України

Адреса: 65082, м.Одеса, Валіховський провулок, 2

Телефон: 7165636

E-mail: nadezhdaogmu@gmail.com

3. Власник результатів НДДКР (продукції)

Назва організації: Одеський національний медичний університет

Код ЄДРПОУ/ІПН: 02010801

Адреса: Валіховський провулок, 2, м. Одеса, Одеська обл., 65082, Україна

Підпорядкованість: Міністерство охорони здоров`я України

Телефон: 0487233324

Телефон: 0487233567

E-mail: office@onmedu.edu.ua

WWW: http://onmedu.edu.ua/

Інше: 0487232969

4. Джерела та напрями фінансування

Підстава для проведення робіт: 43 - власна ініціатива (якщо робота виконується з власної ініціативи за кошти виконавця 
НДР або безкоштовно)

КПКВК: 

Напрям фінансування: 2.2 - прикладні дослідження і розробки



Джерела фінансування

Джерело фінансування: 7704 - власні кошти, кошти підприємств, установ, організацій, фізичної особи на виконання 
ініціативних робіт

Фактичний обсяг фінансування за звітний етап: 150 тис. грн.

5. Науково-технічна робота

Назва роботи (укр)

Розробка та впровадження нових методів прогнозування перебігу захворювання у пацієнтів з ішемічною хворобою серця 
на основі оцінки факторів кардіоваскулярного ризику.

Назва роботи (англ)

Development and introduction of disease pattern prognosis methods in patients with coronary disease based on cardiovascular 
risk factors evaluation.

Реферат (укр)

Об'єкт даного дослідження - 2163 хворих ішемічною хворобою серця. Метою дослідження є вивчення впливу теплових 
хвиль в умовах Одеського регіону на протікання серцево-судинних захворювань у пацієнтів з різним рівнем серцево-
судинного ризику, а також можливостей поведінкової і медикаментозної корекції несприятливої дії спеки. Методи 
дослідження загальноклінічні, інструментальні (ЕКГ, ЕхоКГ, вимірювання АТ), лабораторні, статистичні. Встановлено, що 
аномальна спека асоціювалася зі збільшенням кількості випадків серцево-судинних захворювань. З'ясовані відмінності в 
дії різних комбінацій гіпотензивних препаратів під час теплової хвилі і сезонного похолодання. Виконання адаптованих 
медико-санітарних рекомендацій по саногенній поведінці під час спеки було ефективним в плані попередження ССУ та 
поліпшення якості життя хворих.

Реферат (англ)

Study group - 2163 patients with ischemic heart disease. Study objective - evaluation of heat waves effect on cardiovascular 
disease pattern in patients with different levels of cardiovascular risk and possible drug treatment and behavior approach to 
heat impact. Study methodology: general clinical examination, investigations (ECG, EchoECG, BP evaluation). Results: abnormal 
heat is associated with increased number of cardiovascular events. Different effects of various anti-hypertension drugs 
combinations were evaluated both during heat waves and in cold seasons. Compliance with medical and sanitary 
recommendations targeting appropriate behavior during heat waves was effective in prevention of cardiovascular complications 
and improvement of quality of life in target patients.

Індекс УДК: 615.03; 615.1/.3, 616.12-005.4-07-08

Коди тематичних рубрик НТІ: 76.31

6. Науково-технічна продукція (НТП)

НТП 1

Назва продукції (укр): Розробка та впровадження нових методів прогнозування перебігу захворювання у пацієнтів з 
ішемічною хворобою серця на основі оцінки факторів кардіоваскулярного ризику.

Назва продукції (англ): Development and introduction of disease pattern prognosis methods in patients with coronary disease 
based on cardiovascular risk factors evaluation.

Очікувані результати: 

Галузь застосування: медицина



Опис продукції (укр): Об'єкт даного дослідження - 2163 хворих ішемічною хворобою серця. Метою дослідження є 
вивчення впливу теплових хвиль в умовах Одеського регіону на протікання серцево-судинних захворювань у пацієнтів з 
різним рівнем серцево-судинного ризику, а також можливостей поведінкової і медикаментозної корекції несприятливої 
дії спеки. Методи дослідження загальноклінічні, інструментальні (ЕКГ, ЕхоКГ, вимірювання АТ), лабораторні, статистичні. 
Встановлено, що аномальна спека асоціювалася зі збільшенням кількості випадків серцево-судинних захворювань. 
З'ясовані відмінності в дії різних комбінацій гіпотензивних препаратів під час теплової хвилі і сезонного похолодання. 
Виконання адаптованих медико-санітарних рекомендацій по саногенній поведінці під час спеки було ефективним в плані 
попередження ССУ та поліпшення якості життя хворих.

Соціально-економічна спрямованість НТП: 

Стадія завершеності НТП: Звіт по НДДКР

Впровадження НТП: Впроваджено

Строки впровадження: 2019

Виробник продукції: ОНМедУ

Споживачі продукції: медичні установи

Перспективні ринки: Україна

Права інтелектуальної власності: Подано заявку на видачу охоронного документу

Форми та умови передачі продукції: Продаж ліцензії

7. Бібліографічний опис

1.Polyakov A.Ye., Colquhoun D., Jeffries B., Karrasch N. Switching patients with uncontrolled hypertension on amlodipine 10mg 
to single-pill combinations of telmisartan and amlodipine: results of the Teamsta-10 study// Current Medical Research and 
Opinion.-2016.-vol.32,№11.-11.-p.2145-2153.; 2.Поляков А.Є., Степанова А.В. Ефективність антигипертензівної терапії 
еналоприлом хворих з різними концентраціями С-реактивного білку// Укр.кард.журн. - 2016р.- с.138-139. 3.Поляков А.Є., 
Степанова А.В. Неспецифічне системне затемнення у хворих на гіпертонічну хворобу та ішемічну хворобу, асоційованих з 
цукровим діабетом// Кровообіг та гомеостаз.-2017.-№2.с.58-61.

8. Звітна документація

Кількість сторінок в звіті: 52

Мова звіту: Українська

Кількість файлів у звіті: 1

9. Заключні відомості

Перелік осіб-виконавців
Журавльов Іван Викторович

Муравська Олена Мар’янiвна

Панін Вадим Миколайович

Поляков Анатолiй Евгенович

Прокопова Тетяна Миколаiвна



Керівник організації: 

Сухін Юрій Віталійович

Керівники роботи: 

Поляков Анатолій Євгенійович 534/15-19

Керівник відділу реєстрації наукової діяльності 
УкрІНТЕІ

 

Юрченко Т.А.


