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1. Етапи виконання

Номер етапу: 1

Назва етапу: Розробити методи діагностики та лікування хронічних ускладнень цукрового діабету з урахуванням їх 
патогенетичних особливостей

Початок етапу: 01-2007

Закінчення етапу: 12-2009

Вид звітного документа: Остаточний звіт

2. Виконавець

Назва організації: ДУ "Інститут ендокринології та обміну речовин ім. В.П. Комісаренка АМН України"

Код ЄДРПОУ/ІПН: 02012013

Підпорядкованість: Академія медичних наук України

Адреса: 04114, Київ-114, вул. Вишгородська, 69

Телефон: 430 36 94

Телефон: 430 36 94

E-mail: iem_admi@bigmir.net

3. Власник результатів НДДКР (продукції)

Назва організації: Державна установа "Інститут ендокринології та обміну речовин ім. В. П. Комісаренка Національної 
академії медичних наук України"

Код ЄДРПОУ/ІПН: 02012013

Адреса: вул. Вишгородська, будинок 69, м. Київ, Київська обл., 04114, Україна

Підпорядкованість: Нацiональна академія медичних наук України

Телефон: 380444303694

E-mail: endocrinology.kiev@gmail.com

WWW: http://iem.net.ua/

4. Джерела та напрями фінансування

Підстава для проведення робіт: 34 - договір (замовлення) з центральним органом виконавчої влади, академією наук 
(головними розпорядниками бюджетних коштів на проведення НДДКР)

КПКВК: 6561040

Напрям фінансування: 2.2 - прикладні дослідження і розробки



Джерела фінансування

Джерело фінансування: 7713 - кошти держбюджету

Фактичний обсяг фінансування за звітний етап: 1848.8 тис. грн.

5. Науково-технічна робота

Назва роботи (укр)

Розробити методи діагностики та лікування хронічних ускладнень цукрового діабету з урахуванням їх патогенетичних 
особливостей

Назва роботи (англ)

Develop methods of diagnosis and treatment of chronic complications of diabetes mellitus taking account of pathogenetic 
mechanisms

Реферат (укр)

Об'єкт дослідження. Хворі на цукровий діабет Мета дослідження. Вивчити патогенез хронічних ускладнень цукрового 
діабету, удосконалити і оптимізувати методи їх лікування з метою профілактики, зниження інвалідності і продовження 
тривалості життя хворих. Методи. Клінічні, біохімічні, імунологічні, статистичні. Результати. Проведено епідеміологічний 
аналіз захворюванності на цукровий діабет і наявність його хронічних ускладнень в різних регіонах України. Проведена 
оцінка функціонального стану автономної нервової системи. Встановлені прогностичні критерії розвитку діабетичної 
нефропатії, порушень в системі зсідання крові. Удосконалені методи лікування діабетичної ретинопатії, нефропатії, 
синдрому діабетичної стопи, артропатії. Ступінь впровадження. Статті, доповіді, патенти. Галузь використання. 
Ендокринологія

Реферат (англ)

Object of investigation. Diabetic patients. Aim of investigation. To investigate the pathogenesis of chronic complications of 
diabetes mellitus, to optimizate methods of treatment with the aim of their preventing. Methods. Clinical, biochemical, 
immunological, statistical. Results. The epidemiological analysis of the morbility of diabetes mellitus and its complications in 
different regions of the Ukraine has been done. The prognosis criteria's of the development of diabetes nephropathy and 
neuropathy have been established. New treatment methods of diabetic retinopathy, diabetic foot syndrome, artpopathy have 
been developed. Degree of introduction. Scientific article and reports Sphere of application. Endocrinology

Індекс УДК: 616.43; 616-008.9; 616.39, 616.379-008.64-06-08-084-092

Коди тематичних рубрик НТІ: 76.29.37

6. Науково-технічна продукція (НТП)

НТП 1

Назва продукції (укр): Спосіб ранньої діагностики розвитку гострих судинних ускладнень у хворих на цукровий діабет 2 
типу

Назва продукції (англ): The method of early diagnosis of acute vascular disorders incidents in patients with diabetes mellitus 
type 2

Очікувані результати: поліпшення ефективності діагностики та лікування хворих

Галузь застосування: медицина

Опис продукції (укр): Спосіб ранньої діагностики розвитку гострих судинних ускладнень у хворих на цукровий діабет 2 
типу, який включає визначення ендотеліальної дисфункції шляхом біохімічного дослідження біологічної рідини, який 



відрізняється тим, що застосовують поєднане визначення в крові рівня фактору Вілебранда і агрегації тромбоцитів: 
спонтанної і індукованої адреналіном і аденозиндифосфатом і при виявленні збільшення вмісту фактору Вілебранда і 
підвищення агрегації тромбоцитів як спонтагнної, так і індукованої адреналіном і аденозиндифосфатом відносно норми 
свідчить про ризик розвитку гострих судинних ускладнень.

Соціально-економічна спрямованість НТП: 

Стадія завершеності НТП: Звіт по НДДКР

Впровадження НТП: Впроваджено

Строки впровадження: 2 роки

Виробник продукції: ДУ "Інститут ендокринології та обміну речовин ім. В.П.Комісаренка АМН України"

Споживачі продукції: медичні установи

Перспективні ринки: країни СНД

Права інтелектуальної власності: Подано заявку на видачу охоронного документу

Форми та умови передачі продукції: Навчання персоналу

7. Бібліографічний опис

Патогенез осложнений сахарного диабета / А.С.Ефимов, Н.Д.Тронько, Л.К.Соколова [и др.] //Вісник фармакол. та 
фармації - 2007. -№ 3. - С. 4-15; Дисфункция эндотелия у больных сахарным диабетом 1 типа и диабетической 
кардиомиопатией / Ю.Б.Рыбченко, Л.К. Соколова, С.В. Волошина [и др.] // Здоров'я України. - 2007. - № 15-16. - С. 71; 
Соколова Л.К. Доказательные рекомендации по лечению пациентов с нарушениями углеводного обмена и заболеваниями 
сердечно-сосудистой системы / Л.К Соколова // Укр. мед часопис.-2007-2(58).-С.1-6; Малая энциклопедия врача-
эндокринолога (книга 2) [А. С. Ефимов, Н.Д Тронько., Н.А. Зуева. и др.] - К.; ООО ДСГ Лтд,. - 2007. - 360 с.; Малая 
энциклопедия врача-эндокринолога (книга 3) [Н.Д., Тронько, А. С., Ефимов, Н.А. Зуева [и др.] - К.: ООО ДСГ Лтд. - 2007. - 
120 с.; Патогенез и лечение хронических осложнений сахарного диабета / А.С. Ефимов, Н.Д Тронько, Л.К. Соколова и др. 
// Вісник фармаколoгії та фармації. - 2007 .-№11 .- С.27-34; Иваськива Е.Ю. Применение эрбисола в комплексном 
лечении инфекции мочевых путей у больных сахарным диабетом / Е.Ю. Иваськива, В.Л. Орленко, А.С. Ефимов // 
Семейная медицина. - 2008. -№1. - С. 59-62; Ефимов А.С. Синдром диабетической стопы / А.С.Ефимов, С.В. Болгарская, 
Е.В.Таран // Семейная медицина. - 2008. -№1. - С.45-56; Соколова Л.К. Поражение сердца у больных сахарным диабетом. 
Пути профилактики / Л.К. Соколова // Лекарь -2008 -№3-4. -с57-61; Соколова Л.К. Патогенетические механизмы 
поражения сердечно-сосудистой системы у больных сахарным диабетом / Л.К.Соколова, Ю.Б.Рыбченко, А.С. Ефимов // 
Семейная медицина. -2008 . -№2.- С.- 74-77; Скробонская Н.А. Глимепирид в лечении сахарного диабета типа 2 / Н.А. 
Скробонская, Л.К.Соколова, Т.С. Остапенко // Семейная медицина - 2008. -№1. - С. 37-40; Скробонская Н.А. О некоторых 
нових тенденциях диетотерапии сахарного диабета / Н.А.Скробонская, Л.К.Соколова, Т.С.Остапенко // Семейная 
медицина. - 2008. -№1. - С. 62-65; Тронько Н.Д. Инсулиновая помпа - эффективный и безопасный способ лечения 
сахарного диабета типа 1 / Н.Д. Тронько, Ю.В. Сахарова, А.С. Ефимов // Семейная медицина - 2008. -№1. - С. 31-37; 
Тронько Н.Д.Методология немедикаментозного лечения, обучения и самоконтроля больных сахарным диабетом. / 
Тронько Н.Д., Ефимов Д.А., Сахарова Ю.В.- К.: Медкнига, 2008.-88с.; Шуляренко Л.В. Зміни в системі гемостазу у пацієнтів 
з цукровим діабетом 2 типу / Л.В. Шуляренко // Семейная медицина - 2008. -№4. -С. 13-16; Ефимов Д. А. Применение 
блокатора альдозо-редуктазы - изодибута в лечении диабетической полинейропатии / Д. А. Ефимов // Сімейна 
медицина. - 2009. - № 3. - С.36-39.; Михальчук Л. М. (Феофанова Л. М.), Єфімов А. С. Діабетична нефропатія: погляд на 
проблему / Л. М. Михальчук, А. С. Єфімов // Міжнародний ендокрин. журнал. - 2009. - № 3. - С. 71-75.; Ткач С. М. Зв'язок 
між розвитком хронічного гастриту або гастродуоденіту і ураженням автономної нервової системи у хворих на цукровий 
діабет 1 типу / С. М. Ткач // Ендокринологія. - 2009. - Т. 14, № 1. - С. 94-99.; Ткач С. М. Залежність клінічної симптоматики 
діабетичної ентеропатії від ступеня ураження автономної нервової системи у хворих на цукровий діабет / С. М. Ткач // 
Ендокринологія. - 2009. - Т. 14, № 2. - С. -90-95.; Тронько Н. Д., Ефимов А. С., Болгарская С. В. Алгоритм обследования и 
лечения пациентов с сахарным диабетом в кабинетах диагностики диабетической полинейропатии (диабетической 
стопы) / Н. Д. Тронько, А. С. Ефимов, С. В. Болгарская : Метод. рекомендации. -К., 2009.- 32с.; Митченко Е. И., Корпачев В. 
В., Соколова Л. К. Диагностика и лечение метаболического синдрома, сахарного диабета, предиабета и сердечно-
сосудистых заболеваний: Метод. рекомендации. -К., 2009.- 48с.; Скробонська Н. А. Препарати гліклазиду в лікуванні 
хворих на цукровий діабет типу 2 / Н. А. Скробонська, Т. С. Остапенко // Сімейна медицина. - 2009. - № 3 (29). - С. 16-21.; 
Єфімов А. С. Гомоцистеїн - предиктор діабетичної нефропатії ? / А. С. Єфімов, Н. А. Скробонська, Т. С. Остапенко // 



Сімейна медицина. - 2009. - № 3 (29). - С. 31-36.; Скробонська Н. А. Інсулінотерапія: шлях випробувань і сподівань / Н. А. 
Скробонська, Л. С. Страфун, Т. П. Безверха // Сімейна медицина. - 2009. - № 3 (29). - С. 5-12.

8. Звітна документація

Кількість сторінок в звіті: 110

Мова звіту: Українська

Кількість файлів у звіті: 1
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