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1. Етапи виконання

Номер етапу: 1

Назва етапу: Покращання діагностики і прогнозування тяжкості перебігу артеріальної гіпертензії з урахуванням 
модифікованих чинників та немодифікованих молекулярно-генетичних предикторів у період військового часу

Початок етапу: 01-2023

Закінчення етапу: 12-2025

Вид звітного документа: Остаточний звіт

2. Виконавець

Назва організації: Буковинський державний медичний університет

Код ЄДРПОУ/ІПН: 02010971

Підпорядкованість: Міністерство охорони здоров`я України

Адреса: площа Театральна, буд. 2, м. Чернівці, Чернівецька обл., 58002, Україна
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Телефон: 380372585840
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3. Власник результатів НДДКР (продукції)

Назва організації: Міністерство охорони здоров'я України

Код ЄДРПОУ/ІПН: 00012925

Адреса: вул. Грушевського 7, м. Київ, 01601, Україна

Підпорядкованість: Кабінет міністрів

Телефон: 380442536194

E-mail: moz@moz.gov.ua

WWW: https://moz.gov.ua/

4. Джерела та напрями фінансування

Підстава для проведення робіт: 34 - договір (замовлення) з центральним органом виконавчої влади, академією наук 
(головними розпорядниками бюджетних коштів на проведення НДДКР)

КПКВК: 2301020

Напрям фінансування: 2.2 - прикладні дослідження і розробки



Джерела фінансування

Джерело фінансування: 7713 - кошти держбюджету

Фактичний обсяг фінансування за звітний етап: 267.600 тис. грн.

5. Науково-технічна робота

Назва роботи (укр)

Покращання діагностики і прогнозування тяжкості перебігу артеріальної гіпертензії з урахуванням модифікованих 
чинників та немодифікованих молекулярно-генетичних предикторів у період військового часу

Назва роботи (англ)

Improvement of diagnosis and prediction of the arterial hypertension severity taking into account modified factors and 
unmodified molecular genetic predictors during wartime period

Реферат (укр)

 Проведений аналіз асоціації патогенезу та прогресування есенційної артеріальної гіпертензії з поліморфними варіантами 
генів AGT (rs699) та VDR (rs2228570). На основі отриманих даних розроблено нові методи діагностики та прогнозування 
розвитку та тяжчого перебігу артеріальної гіпертензії, беручи до уваги клінічно-антропометричні параметри, наявність 
обтяженої спадковості за серцево-судинною патологією, показники ліпідного, вуглеводного та мінерального обмінів, 
додатково визначення поліморфізму генів AGT (rs699) та VDR (rs2228570).

Реферат (англ)

 An analysis of the association of the pathogenesis and progression of essential arterial hypertension with polymorphic variants 
of the AGT (rs699) and VDR (rs2228570) genes was conducted. Based on the data obtained, new methods for diagnosing and 
predicting the development and severe course of arterial hypertension were developed, taking into account clinical and 
anthropometric parameters, the presence of a burdened heredity for cardiovascular pathology, indicators of lipid, carbohydrate 
and mineral metabolism, and additionally determining the polymorphism of the AGT (rs699) and VDR (rs2228570) genes.

Індекс УДК: 616.1, 616.12-008.331.1-036.1-07:577.21:355.01

Коди тематичних рубрик НТІ: 76.29.30

6. Науково-технічна продукція (НТП)

НТП 1

Назва продукції (укр): Покращання діагностики і прогнозування тяжкості перебігу артеріальної гіпертензії з урахуванням 
модифікованих чинників та немодифікованих молекулярно-генетичних предикторів у період військового часу

Назва продукції (англ): Improvement of diagnosis and prediction of the arterial hypertension severity taking into account 
modified factors and unmodified molecular genetic predictors during wartime period

Очікувані результати: Методи, теорії

Галузь застосування: охорона здоров'я

Опис продукції (укр): У роботі в результаті поглибленого обстеження хворих на есенційну артеріальну гіпертензію 
розроблено нові та доповнено і уточнено існуючі ланки патогенезу розвитку цієї недуги з урахуванням асоціації 
молекулярно-генетичних чинників із ліпідним, вуглеводним та мінеральним дисбалансом. Розроблено спосіб 
удосконалення ранньої діагностики і прогнозування тяжчого перебігу артеріальної гіпертензії за рахунок ретельного 
огляду та обстеження пацієнта, а саме: визначення наявності обтяженого сімейного анамнезу, ожиріння (особливо 
показників обводу талії, співвідношення обводу талії до обводу стегон), наявності цукрового діабету 2 типу та куріння; 



визначення показників ліпідної панелі, індексу атерогенності, рівня вітаміну Д у крові та алельного стану генів AGT (rs699) 
і VDR (rs2228570). Обґрунтована персоналізація профілактичних підходів, виокремлення груп ризику щодо тяжчого 
перебігу артеріальної гіпертензії дозволила запобігти прогресуванню недуги, персоніфікувати лікування та покращити 
якість життя хворих.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення, ефективності діагностики 
та лікування хворих

Стадія завершеності НТП: Звіт по НДДКР

Впровадження НТП: Впроваджено

Строки впровадження: 01.202312.2024

Виробник продукції: Буковинський державний медичний університет

Споживачі продукції: 

Перспективні ринки: 

Права інтелектуальної власності: В Україні

Форми та умови передачі продукції: Навчання персоналу
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