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5. Науково-технічна робота

Назва роботи (укр)

Оптимізація діагностики і профілактики захворювань репродуктивної системи жінок та розробка патогенетично-
обгрунтованих методів їх корекції

Назва роботи (англ)

Optimizing the diagnosis and prevention of diseases of the reproductive system of women and of pathogenesis-based methods 
of correction

Реферат (укр)

Мета дослідження полягала у розробці нових патогенетично-обґрунтованих методів діагностики та лікування 
патологічних процесів шийки матки у жінок із гормональними порушеннями для підвищення ефективності їх лікування і 
зниження частоти рецидивів захворювання. Виявлено, що у жінок із захворюваннями шийки матки спостерігається 
високий відсоток гіперандрогенії (у 46,25 %) та недостатності лютеїнової фази (у 32,5 %), рідше - гіперестрогенемія (у 11,25 
%). Разом із тим доведено відсутність залежності розвитку і прогресування патологічних процесів шийки матки від рівня 
антимюллерівого гормону. Встановлено, що серед етіологічних факторів розвитку захворювань шийки матки провідне 
місце належить вірусам, видовий спектр яких складають переважно асоціації родини герпес-вірусів (вірус простого 
герпесу ? типу - 41,25 %, цитомегаловірус - 38,75 %, вірус Епштейн-Барр - 25,00 %), а також вірус папіломи людини - 38,75 
% та інфекції, що передаються статевим шляхом (Chlamydia trachomаtis - 12,5 %, Ureaplasma spp - 58,75 %, Mycoplasma 
genitalium - 2,5 %). Оцінка показників апоптозу у пацієнток із патологічними процесами шийки матки і ендокринними 
порушеннями дозволила встановити низький рівень індексу апоптозу і високий рівень індексу некрозу у таких пацієнток. 
Так, індекс апоптозу - нижче 19,28 %, а індекс некрозу вище 2,38 % можуть бути прогностичним фактором маніфестації 
глибоких деструктивних процесів шийки матки і мати несприятливий прогноз щодо епітелізації шийки матки. Тому дані 
виявлення даних порогових значеннь вимагають термінового проведення активних лікувальних заходів. Доведено, що 
розроблений нами комплекс лікування елімінує збудник захворювання у 90,0 %, нормалізує локальний імунітет у 75,0 %, 
підвищує індекс апоптозу -на 41,47 % та знижує індекс некрозу на 51,07 %, відновлює овуляторний менструальний цикл у 
50,0 % жінок, сприяє процесам епітелізації шийки матки у 90,0 %, а також попереджує рецидив захворювання у 97,5 %.

Реферат (англ)

The aim of the study was to develop new pathogenetic grounded methods of diagnosis and treatment of pathological processes 
of the cervix in women with hormonal disorders to improve their treatment and reduce the frequency of relapses. It was found 
that women with cervical disease have a high percentage of hyperandrogenism (at 46,25 %) and luteal phase deficiency (at 32,50 
%), rarely - hiperestrohenia (at 11,25 %). At the same time it was proved that there is no relationship between the development 
and progression of pathological processes of the cervix and level of antymuller hormone. It was found that among the etiological 
factors of cervical diseases the leading place belongs to family of herpes viruses (herpes simplex virus type ? - 41,25 %, 
cytomegalovirus - 38,75 %, Epstein-Barr virus - 25,00 %), also to human papilloma virus - 38,75 % and to sexually transmitted 
infections (Chlamydia trachomatis - 12,5 %, Ureaplasma spp - 58,75 %, Mycoplasma genitalium - 2,5 %). Evaluation of apoptosis 
in patients with pathological processes of cervix and endocrine disorders possible to establish low apoptosis index and high 
index necrosis in these patients. Thus, apoptosis index - below 19.28 %, and the index of necrosis above 238 % may be predictors 
of demonstrations of deep destructive processes of cervicx and have a poor prognosis on epithelialization of the cervix. 
Therefore, these data detection threshold urgent need active treatment. Due to the developed complex of treatment we have 
achived the elimination of the causative agent of the disease in 90,00 %, normalizing of local immunity in 75,00 %, increasing of 
apoptosis index at 41,47 % and reducing the index of necrosis at 51,07 %.In 50,00 % of women ovulatory menstrual cycle was 



restored and epithelialization process of cervix was promoted in 90,00 % . The developed complex of treatment prevents the 
relapce of disease in 97,50 %.

Індекс УДК: 618.1, 618.17-07/-08

Коди тематичних рубрик НТІ: 76.29.48.21

6. Науково-технічна продукція (НТП)

НТП 1

Назва продукції (укр): Діагностика, профілактика та алгоритм патогенетичних методів корекції захворювань 
репродуктивної системи жінок

Назва продукції (англ): Diagnosis, prevention and correction algorithm methods pathogenic diseases of the reproductive 
system of women

Очікувані результати: поліпшення ефективності діагностики та лікування хворих

Галузь застосування: медична практика

Опис продукції (укр): дослідити гормональні зміни у жінок фертильного віку із захворюваннями репродуктивної 
системи, визначити основні патогенетичні ланки та діагностичні критерії ендокринних порушень приданії патології, 
розробити адекватні методи їх корекції для покращення ефективності лікування захворювань репродуктивної системи, 
динаміки СА -125 у хворих на ендометріоз (ЕМ) до та після хірургічного лікування та в процесі прегравідарної підготовки, 
встановити, що одним із біохімічних маркерів колагенового обміну у жінок із істміко-цервікальною недостатністю при 
вагітності на тлі дисплазії сполучної тканини є рівень оксипроліну в крові і сечі і запропоновати, етіопатогенетичну 
корекцію у вигляді комплексного підходу до лікування ІЦН шляхом накладання циркулярного шва на шийку матки та 
застосований препарат декспантенолу і оцінюється його клінічна ефективність.

Соціально-економічна спрямованість НТП: 

Стадія завершеності НТП: Звіт по НДДКР

Впровадження НТП: Впроваджено

Строки впровадження: 2013-2016

Виробник продукції: гінекологічне відділення, жіночі консультації

Споживачі продукції: пацієнти

Перспективні ринки: жіночі консультації, відділення онкогінекології та репродукції і планування сімї

Права інтелектуальної власності: За договорами

Форми та умови передачі продукції: Спільні НДДКР
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8. Звітна документація
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Кількість файлів у звіті: 3
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