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Відкрита

Дата реєстрації: 17-02-2022

1. Етапи виконання

Номер етапу: 1

Назва етапу: Вибір напрямку дослідження. Збір і вивчення науково-методичної літератури та аналізу документальних 
матеріалів. Визначення актуальності, гіпотези, мети, завдань, методів дослідження.

Початок етапу: 01-2021

Закінчення етапу: 12-2021

Вид звітного документа: Проміжний звіт

2. Виконавець

Назва організації: Придніпровська державна академія фізичної культури і спорту

Код ЄДРПОУ/ІПН: 05540712

Підпорядкованість: Міністерство освіти і науки України

Адреса: Вул. Набережна Перемоги, 10, м. Дніпро, Дніпровський р-н., Дніпропетровська обл., 49094, Україна

Телефон: 380567319689

3. Власник результатів НДДКР (продукції)

Назва організації: Придніпровська державна академія фізичної культури і спорту

Код ЄДРПОУ/ІПН: 05540712

Адреса: вул. Набережна Перемоги, буд. 10, м. Дніпро, Дніпровський р-н., Дніпропетровська обл., 49094, Україна

Підпорядкованість: Міністерство освіти і науки України

Телефон: 380567319689

4. Джерела та напрями фінансування

Підстава для проведення робіт: 43 - власна ініціатива (якщо робота виконується з власної ініціативи за кошти виконавця 
НДР або безкоштовно)

КПКВК: 

Напрям фінансування: 2.7 - інше (Проведення наукових досліджень)

Джерела фінансування

Джерело фінансування: 7704 - власні кошти, кошти підприємств, установ, організацій, фізичної особи на виконання 
ініціативних робіт

Фактичний обсяг фінансування за звітний етап: 0.000 тис. грн.



5. Науково-технічна робота

Назва роботи (укр)

Удосконалення різних сторін підготовленості спортсменів, які спеціалізуються у спортивних іграх на різних етапах 
багаторічної підготовки

Назва роботи (англ)

Improving the various aspects of the training of athletes who specialize in sports games at different stages of long-term training

Реферат (укр)

 РЕФЕРАТ Звіт про НДР: 113 с., 190 джерел. НАВЧАЛЬНО-ТРЕНУВАЛЬНИЙ ПРОЦЕС, ФІЗИЧНІ ЯКОСТІ, ПЛАНУВАННЯ, 
КОНТРОЛЬ, ТЕХНІКО-ТАКТИЧНА ПІДГОТОВЛЕНІСТЬ, ТЕСТУВАННЯ, ЕКСПЕРИМЕНТ. Об'єкт дослідження – багаторічна 
система підготовки спортсменів у спортивних іграх. Мета роботи – теоретично та експериментально обґрунтувати 
підходи, програми та методики щодо удосконалення різних сторін підготовленості спортсменів з урахуванням сучасних 
тенденцій багаторічної підготовки та річного макроциклу підготовки у спортивних іграх. Методи дослідження: метод 
теоретичного вивчання і аналізу науково-методичної літератури, метод синтезу та узагальнення інформації, метод 
узагальнення досвіду практичної роботи щодо планування та системи контролю в ігрових видах спорту, метод аналізу 
документальних матеріалів, метод соціологічного дослідження (анкетування, опитування), аналіз показників техніко-
тактичних дій під час змагальної діяльності, антропометрія, методи психологічної діагностики, педагогічне 
спостереження, педагогічне тестування, методика визначення фізичного стану та роботоздатності, метод функціональних 
проб, педагогічний експеримент, статистична обробка отриманих результатів. Визначено основні напрямки дослідження, 
здійснено аналіз наукових джерел з тематик НДР та складено огляд літератури. Розроблено програму досліджень, 
визначено і опановано методики, які будуть використані в роботі. Результати досліджень з даного напрямку можуть бути 
використані фахівцями у сфері фізичної культури та спорту, тренерами ігрових видів спорту. З матеріалів НДР планується 
захист 4 дисертаційних робіт.

Реферат (англ)

REFERENCE GDR report: 113 pages, 190 sources. EDUCATIONAL PROCESS, PHYSICAL QUALITIES, PLANNING, CONTROL, 
TECHNICAL AND TACTICAL PREPARATION, TESTING, EXPERIMENT. The object of research is a long-term system of training 
athletes in sports games. The aim of the work is to theoretically and experimentally substantiate the approaches, programs and 
methods for improving various aspects of training of athletes, taking into account current trends in long-term training and 
annual macrocycle training in sports games. Research methods: method of theoretical study and analysis of scientific and 
methodological literature, method of synthesis and generalization of information, method of generalization of practical 
experience in planning and control system in game sports, method of analysis of documentary materials, method of sociological 
research (questionnaires, surveys), analysis of indicators of technical and tactical actions during competitive activities, 
anthropometry, methods of psychological diagnosis, pedagogical observation, pedagogical testing, methods of determining 
physical condition and performance, method of functional tests, pedagogical experiment, statistical processing of results. The 
main directions of the research are determined, the analysis of scientific sources on GDR topics is carried out and the literature 
review is made. The program of researches is developed, the methods which will be used in work are defined and mastered. The 
results of research in this area can be used by specialists in the field of physical culture and sports, coaches of game sports. It is 
planned to defend 4 dissertations from GDR materials.

Індекс УДК: 796.1/.3

Коди тематичних рубрик НТІ: 77.03.33

6. Науково-технічна продукція (НТП)

НТП 1

Назва продукції (укр): Удосконалення різних сторін підготовленості спортсменів, які спеціалізуються у спортивних іграх 



на різних етапах багаторічної підготовки

Назва продукції (англ): Improving the various aspects of the training of athletes who specialize in sports games at different 
stages of long-term training

Очікувані результати: Методичні документи

Галузь застосування: Фізична культура і спорт

Опис продукції (укр): Розробка нових підходів до удосконалення різних сторін підготовленості спортсменів на основі 
об’єктивного контролю технічної, тактичної, інтегральної, психічної підготовленості спортсменів та змагальної діяльності.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Розробка нових підходів до удосконалення підготовленості спортсменів на 
основі об’єктивного контролю технічної, тактичної, інтегральної, психічної підготовленості та змагальної діяльності

Стадія завершеності НТП: Звіт по НДДКР

Впровадження НТП: Не впроваджено

Строки впровадження: 01.202112.2025

Виробник продукції: ПДАФКіС

Споживачі продукції: 

Перспективні ринки: 

Права інтелектуальної власності: За договорами

Форми та умови передачі продукції: Навчання персоналу

7. Бібліографічний опис

1. Мітова О.О.,Сушко Р.О. Методи наукових досліджень у баскетболі [друге видання, доповнене та перероблене]. 
Навчальний посібник. Дніпро: ТОВ підприємство «Дріант», 2021. 266 с.

2. Serhii Ovcharenko, Artem Yakovenko, Tetiana Sydorchuk, Iryna Stepanova, Oleksandr Pikiner. Criteria for assessing the level 
of physical fitness and physical state of football players with cerebral paralysis, taking into account their sports classes. 
Pedagogy of Physical Culture and Sports, 2021; 25(2):125-131. https://doi.org/10.15561/26649837.2021.0207

3. Olena Dorofieieva, Kseniia Yarymbash, Iryna Skrypchenko, Marko Joksimović, Aneliia Mytsak. Complex assessment of athletes’ 
operative status and its correction during competitions, based on the body impedance analysis. Pedagogy of Physical Culture 
and Sports, 2021; 25(2):66-73. https://doi.org/10.15561/26649837.2021.020

4. Oliinyk I., Doroshenko E., Melnyk M., Sushko R., Tyshchenko V., Shamardin V. Modern approaches to analysis of technical and 
tactical actions of skilled volleyball players. Теория та методика фізичного виховання. Науково-методичний журнал. 
Вересень 2021. Том 21, №3. С. 235-243. https://doi.org/10.17309/tmfv.2021.3.07

5. Соловей Олександр, Соловей Дмитро, Мицак Анеля, Кіреєв Олександр, Циганок Владислав. Аналіз показників 
змагальної діяльності групового етапу чемпіонату Європи з гандболу серед жіночих збірних команд. Спортивний вісник 
Придніпров’я. Науково-практичний журнал. Дніпро: ПДАФКіС, 2021. № 1. С. 92-99. DOI: 10.32540/2071-1476-2021-1-092

6. Ковтун А.О., Мітова О.О., Грюкова В.В. Вплив засобів баскетболу на рівень сенсомоторних реакцій студентів Науковий 
часопис Національного педагогічного університету імені М.П.Драгоманова. Серія №15. Науково-педагогічні проблеми 
фізичної культури (фізична культура і спорт): зб. наукових праць / За ред. О.В. Тимошенка. Київ: Видавництво НПУ імені 
М.П.Драгоманова, 2021. Випуск 5К(134)21. С.153-157.

7. Соловей О.М., Петрушин Д.В., Пожидаєв М.Ю., Вознюк К.Г., Білан Д.А., Кириченко А.В. Особливості результатів 
змагальної діяльності гандболісток чемпіонату Європи 202 року. Науковий часопис Національного педагогічного 
університету імені М.П.Драгоманова. Серія №15. Науково-педагогічні проблеми фізичної культури (фізична культура і 
спорт): зб. наукових праць / За ред. О.В. Тимошенка. Київ: Видавництво НПУ імені М.П.Драгоманова, 2021. Випуск 
5К(134)21. С.167-170.

8. Соловей О.М., Рогальський В.І., Журавель О.А., Діщенко Д.В., Петренко С.П., Шеверун В.С. Оцінка виступів провідних 
українських клубів у єврокубковому турнірі з гандболу серед жіночих команд. Науковий часопис Національного 



педагогічного університету імені М.П.Драгоманова. Серія 5. Педагогічні науки: реалії та перспективи. Київ: Видавництво 
НПУ імені М.П.Драгоманова. Випуск 79. Том 2, 2021. С.117-121. DOI https://doi.org/10.31392/NPU-nc.series5.2021.79.2.25

9. Соловей О., Шеверун В., Марков Р., Рогальський В., Петренко С., Діщенко Д. Оцінка змагальної діяльності воротарів на 
Євро-2020 з гандболу серед жінок. Спортивна наука та здоров’я людини. Наукове електронне періодичне видання. К., 
2021. № 1(5). C.180-191. DOI:10.28925/2664-2069.2021.13

10. Соловей О.М., Богуславський В.В., Журавель О.А., Анісімов Д.О., Логвиненко М.Л., Марков Р.А. Завершальні тактичні дії 
як чинник ефективності змагальної діяльності гандболісток високої кваліфікації. Вісник Запорізького національного 
університету: Збірник наукових праць. Фізичне виховання та спорт. Запоріжжя: Видавничий дім «Гельветика», 2021. №1. С. 
182-190. (200 с). DOI:10.26661/2663-5925-2021-1-25.

8. Звітна документація

Кількість сторінок в звіті: 113

Мова звіту: Українська

Кількість файлів у звіті: 1

9. Заключні відомості

Перелік осіб-виконавців
Волощук Катерина Вікторівна

Грюкова Вікторія Валеріївна

Гунченко Валерій Віталійович

Кіреєв Олександр Анатолійович

Крюковська Олександра Сергіївна

Мітова Олена Олександрівна (д. фіз. вих., доц.)

Малойван Ярослав Володимирович (доц.)

Матяш Вадим Володимирович (к. фіз.вих)

Мицак Ірина Василівна

Овчаренко Сергій Валентинович (к. фіз.вих, доц.)

Олійник Ірина Сергіївна

Полякова Антоніна Віталіївна (к. фіз.вих, доц.)

Раковська Ірина Анатоліївна

Рузанов Віктор Павлович

Соловей Дмитро Олександрович (к. фіз.вих)

Соловей Олександр Михайлович (к. фіз.вих, доц.)

Терентьєв Сергій Леонідович

Яковенко Артем Володимирович (к. фіз.вих)



Керівник організації: 

Савченко Віктор Григорович (д. пед. н., професор)

Керівники роботи: 

Мітова Олена Олександрівна (к.фіз.вих., доц.)

Керівник відділу реєстрації наукової діяльності 
УкрІНТЕІ

 

Юрченко Т.А.


