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1. Етапи виконання

Номер етапу: 1

Назва етапу: Оцінка імунологічних (регуляторних та апоптичних) механізмів у пацієнтів з посттравматичним стресовим 
розладом і вірусним навантаженням

Початок етапу: 01-2024

Закінчення етапу: 12-2026

Вид звітного документа: Остаточний звіт

2. Виконавець

Назва організації: Львівський національний медичний університет імені Данила Галицького

Код ЄДРПОУ/ІПН: 02010793

Підпорядкованість: Міністерство охорони здоров`я України

Адреса: вул. Пекарська, буд. 69, м. Львів, Львівська обл., 79010, Україна

Телефон: 380322603066

Телефон: 380322757632

WWW: http://meduniv.lviv.ua

3. Власник результатів НДДКР (продукції)

Назва організації: Міністерство охорони здоров'я України

Код ЄДРПОУ/ІПН: 00012925

Адреса: вул. Грушевського 7, м. Київ, 01601, Україна

Підпорядкованість: Кабінет міністрів

Телефон: 380442536194

E-mail: moz@moz.gov.ua

WWW: https://moz.gov.ua/

4. Джерела та напрями фінансування

Підстава для проведення робіт: 34 - договір (замовлення) з центральним органом виконавчої влади, академією наук 
(головними розпорядниками бюджетних коштів на проведення НДДКР)

КПКВК: 2301020

Напрям фінансування: 2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування



Джерело фінансування: 7713 - кошти держбюджету

Фактичний обсяг фінансування за звітний етап: 540.480 тис. грн.

5. Науково-технічна робота

Назва роботи (укр)

Оцінка імунологічних (регуляторних та апоптичних) механізмів у пацієнтів з посттравматичним стресовим розладом і 
вірусним навантаженням

Назва роботи (англ)

Evaluation of immunological (regulatory and apoptotic) mechanisms in patients with post-traumatic stress disorder and viral 
load

Реферат (укр)

 Посттравматичний стресовий розлад (ПТСР, англ. PTSD, посттравматичний синдром, «комбатантський синдром», 
«в'єтнамський синдром», «афганський синдром», «східний синдром» тощо) - психічний розлад, різновид неврозу, що 
виникає внаслідок переживання однієї чи кількох подій, котрі ушкоджують психіку. Це наприклад, військові дії, теракти, 
аварії чи стихійні лиха, катастрофи, тяжкі фізичні нівечення, побутові або статеві насильства, загроза смерті та бути 
свідком або бути причиною чи призвідником до чужої смерті. ПТСР не є наслідком підвищеної психічної 
неврівноваженості або проявом (психічного) захворювання. Навіть у психічно бездоганних і впевнених людей, може 
формуватися ПТСР. ПТСР - це спроба організму пережити загрозливу, інколи небезпечну для життя ситуацію. Отже, 
реакції ПТСР викликані не порушенням (несправністю), а саме «здоров'ям», тобто це фізіологічна захисна і доцільна 
відповідь організму, спрямована на захист людини від ризикованого небезпечного становища. ПТСР проявляється як 
відкладена відповідь організму на стрес. На думку лікарів, його дія спостерігається щонайменше через чотири тижні після 
травматичної події. В умовах сьогодення в Україні через тривалі бойові дії у війні з росією, кількість пацієнтів різного віку 
із стресовими розладами неухильно зростає, бо страждають не лише військові на фронті, але і цивільні люди, що 
покинули власні місця проживання та стали біженцями і особами з тимчасовим місцем перебування.

Реферат (англ)

 Post-traumatic stress disorder (PTSD, English: PTSD, post-traumatic syndrome, "combatant syndrome", "Vietnam syndrome", 
"Afghan syndrome", "Eastern syndrome", etc.) is a mental disorder, a type of neurosis that occurs as a result of experiencing one 
or more events that damage the psyche. These include, for example, military actions, terrorist attacks, accidents or natural 
disasters, catastrophes, severe physical injuries, domestic or sexual violence, the threat of death, and witnessing or being the 
cause or instigator of someone else's death. PTSD is not a consequence of increased mental imbalance or a manifestation of a 
(mental) illness. Even mentally sound and confident people can develop PTSD. PTSD is the body's attempt to survive a 
threatening, sometimes life-threatening situation. Therefore, PTSD reactions are not caused by a disorder (malfunction), but by 
“health”, that is, it is a physiological protective and expedient response of the body, aimed at protecting a person from a risky 
dangerous situation. PTSD manifests itself as a delayed response of the body to stress. According to doctors, its effect is 
observed at least four weeks after the traumatic event. In today's conditions in Ukraine, due to prolonged hostilities in the war 
with Russia, the number of patients of different ages with stress disorders is steadily increasing, because not only military 
personnel at the front suffer, but also civilians who have left their places of residence and become refugees and persons with a 
temporary place of residence.

Індекс УДК: 612.017.1:616.9, УДК:612.017.1: 616.891:616.988]-06

Коди тематичних рубрик НТІ: 34.43.59

6. Науково-технічна продукція (НТП)

НТП 1

Назва продукції (укр): Оцінка імунологічних (регуляторних та апоптичних) механізмів у пацієнтів з посттравматичним 



стресовим розладом і вірусним навантаженням

Назва продукції (англ): Evaluation of immunological (regulatory and apoptotic) mechanisms in patients with post-traumatic 
stress disorder and viral load

Очікувані результати: Технології

Галузь застосування: доказові лабораторні дослідження в медицині

Опис продукції (укр): Проєкт орієнтований на розроблення лабораторно-діагностичної алгоритму дослідження 
показників імунної системи та аналізу клінічних даних пацієнтів з ПТСР. Відповідно до особливостей імунної відповіді 
буде запропоновано перелік рекомендацій, які можна буде використати (за бажанням) для впровадження у клінічну 
практику та удосконалення алгоритму лабораторного обстеження даних пацієнтів на основі клінічних проявів і 
лабораторних змін.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення, ефективності діагностики 
та лікування хворих

Стадія завершеності НТП: Звіт по НДДКР

Впровадження НТП: Не впроваджено

Строки впровадження: 01.202412.2024

Виробник продукції: Кафедра клінічної імунології та алергології

Споживачі продукції: 

Перспективні ринки: 

Права інтелектуальної власності: В Україні

Форми та умови передачі продукції: Навчання персоналу
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8. Звітна документація

Кількість сторінок в звіті: 33

Мова звіту: Українська

Кількість файлів у звіті: 1

9. Заключні відомості
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