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1. Етапи виконання

Номер етапу: 1

Назва етапу: Розробка нових методів лікування хворих літнього та старечого віку з артеріальною гіпертензією, 
асоційованою з серцево-судинною патологією з використанням препаратів метаболічної та антифібротичної дії

Початок етапу: 01-2012

Закінчення етапу: 12-2014

Вид звітного документа: Остаточний звіт

2. Виконавець

Назва організації: Державна установа "Інститут геронтології ім. Д. Ф. Чеботарьова НАМН України"

Код ЄДРПОУ/ІПН: 01897908

Підпорядкованість: Національна академія медичних наук України

Адреса: 04114, м. Київ, вул. Вишгородська, 67

Телефон: 044 430 41 34

E-mail: ig@geront.kiev.ua

3. Власник результатів НДДКР (продукції)

Назва організації: Національна академія медичних наук України

Код ЄДРПОУ/ІПН: 00061125

Адреса: вул. Герцена, 12, м. Київ, Київська обл., 04050, Україна

Підпорядкованість: Кабінет міністрів

Телефон: 380444893981

E-mail: amn1@ukr.net

WWW: http://www.amnu.gov.ua

4. Джерела та напрями фінансування

Підстава для проведення робіт: 34 - договір (замовлення) з центральним органом виконавчої влади, академією наук 
(головними розпорядниками бюджетних коштів на проведення НДДКР)

КПКВК: 6561040

Напрям фінансування: 2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування



Джерело фінансування: 7713 - кошти держбюджету

Фактичний обсяг фінансування за звітний етап: 1536.8 тис. грн.

5. Науково-технічна робота

Назва роботи (укр)

Розробка нових методів лікування хворих літнього та старечого віку з артеріальною гіпертензією, асоційованою з серцево-
судинною патологією з використанням препаратів метаболічної та антифібротичної дії

Назва роботи (англ)

The elboration of new treatment methods for elderly patients with arterial hypertension and comorbid cardio-vascular 
pathology by using metabolic and antifibrotic medicine

Реферат (укр)

Визначено позитивний вплив додаткового призначення цитоміокардіопротектора триметазидину та антагоніста 
альдостерона спіронолактону на морфо-функціональний стан серця при хронічній серцевій недостатностіз збереженою 
фракцією викиду і фібриляції передсердь: виразний регрес гіпертрофії лівого шлуночка, призводив до поліпшення 
діастолічної функції лівого шлуночка, зменшення легеневої гіпертензії, електричної негомогенності міокарда, що 
асоціювало із зменшенням функціонального класу ХСН, покрашенням якості життя

Реферат (англ)

The positive effect of additional treatment with trimetazidine and spironolactone elderly hypertensive patients with chronical 
heart failure with preserved ejection and atrial fibrillation was determined: thr regression of left ventrucular hypertrophy was 
associated with the improvement of left ventricular diastolic function, the decrease of pulmonary hypertension, myocardial 
electrical non-homogeneity and led to the increase of functional activity and quality of life/

Індекс УДК: 616.12-008.46, 616.1- 08:615.22:612.17:612.67

Коди тематичних рубрик НТІ: 76.29.30.15

6. Науково-технічна продукція (НТП)

НТП 1

Назва продукції (укр): Нові методи лікування хворих літнього та старечого віку з артеріальною гіпертензією, 
асоційованою з серцево-судинною патологією з використанням препаратів метаболічної та антифібротичної дії

Назва продукції (англ): The new methods for elderly patients with arterial hypertension and comorbid cardio-vascular 
pathology by using metabolic and antifibrotic medicine

Очікувані результати: медицина

Галузь застосування: 73.10.1

Опис продукції (укр): Визначено позитивний вплив додаткового призначення цитоміокардіопротектора триметазидину 
та антагоніста альдостерона спіронолактону на морфо-функціональний стан серця при хронічній серцевій 
недостатностіз збереженою фракцією викиду і фібриляції передсердь: виразний регрес гіпертрофії лівого шлуночка, 
призводив до поліпшення діастолічної функції лівого шлуночка, зменшення легеневої гіпертензії, електричної 
негомогенності міокарда, що асоціювало із зменшенням функціонального класу ХСН, покрашенням якості життя

Соціально-економічна спрямованість НТП: 

Стадія завершеності НТП: Звіт по НДДКР

Впровадження НТП: Впроваджено

Строки впровадження: 2013-2015



Виробник продукції: ДУ "Інститут геронтології ім. Д.Ф. Чеботарьова НАМН України"

Споживачі продукції: Лікувально-профілактичні установи, медичні та біологічні навчальні заклади

Перспективні ринки: Україна

Права інтелектуальної власності: За договорами

Форми та умови передачі продукції: Навчання персоналу

7. Бібліографічний опис

Ена Л.М., Мудрук И.В. Эффективность спиронолактона у пациентов пожилого возраста с артериальной гипертензией и 
фибрилляцией предсердий // Кардиология: от науки к практике.-2013.-№3.- С.56-62.;Ена Л. М., Ахаладзе Н.Г. 
Артериальная гипертензия в старости //Артериальная гипертензия - 2013. — № 4(29). — С. — 108-117.; Бевзюк Л.В. Роль 
гемодинамічних та гуморальних факторів у патогенезі міокардіального фіброзу у пацієнтів літнього віку з артеріальною 
гіпертензією та фібриляцією передсердь // Проблемы старения и долголетия.- 2013 .- Т.22, № 4.- С.365-380.

8. Звітна документація

Кількість сторінок в звіті: 183

Мова звіту: Українська

Кількість файлів у звіті: 1

9. Заключні відомості
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