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1. Етапи виконання

Номер етапу: 1

Назва етапу: Обґрунтування критеріїв препатологічних станів професійного вигорання у працівників сфери охорони 
здоров’я

Початок етапу: 01-2021

Закінчення етапу: 12-2023

Вид звітного документа: Остаточний звіт

2. Виконавець

Назва організації: Харківський національний медичний університет

Код ЄДРПОУ/ІПН: 01896866

Підпорядкованість: Міністерство охорони здоров`я України

Адреса: Проспект Науки, буд. 4, м. Харків, Харківський р-н., Харківська обл., 61022, Україна

Телефон: 380577037373

Телефон: 380577050711

E-mail: knmu.patent@gmail.com

WWW: http://www.knmu.kharkov.ua

3. Власник результатів НДДКР (продукції)

Назва організації: Міністерство охорони здоров'я України

Код ЄДРПОУ/ІПН: 00012925

Адреса: вул. Грушевського, буд. 7, м. Київ, 01021, Україна

Підпорядкованість: Кабінет міністрів

Телефон: 380442536194

Телефон: (044) 253-72-54

Телефон: med.nauk@.ukr.net

E-mail: moz@moz.gov.ua

WWW: http://moz.gov.ua

4. Джерела та напрями фінансування

Підстава для проведення робіт: 34 - договір (замовлення) з центральним органом виконавчої влади, академією наук 
(головними розпорядниками бюджетних коштів на проведення НДДКР)

КПКВК: 2301020



Напрям фінансування: 2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування

Джерело фінансування: 7713 - кошти держбюджету

Фактичний обсяг фінансування за звітний етап: 1958.100 тис. грн.

5. Науково-технічна робота

Назва роботи (укр)

Обґрунтування критеріїв препатологічних станів професійного вигорання у працівників сфери охорони здоров’я

Назва роботи (англ)

Substantiation of criteria of pre-pathological states of occupational burnout in health care workers

Реферат (укр)

Використовуючи психофізіологічні критерії та алгоримт ідентифікації критеріально-значущих показників в результаті 
проведеної роботи було розроблено методичний підхід для раннього виявлення препатологічних станів професійного 
виховання у медичних працівників. Також було визначено, що умови праці робітників екстреної медичної допомоги, 
лікарів онкологічного профілю та лікарів анестезіологів-реаніматологів відповідають третьому класу другого ступеню 
шкідливих умов праці. Об'єктивні психофізіологічні показники (проста зорово-моторна реакція, реакція вибору та пам'ять 
на зображення) є чутливими індикаторами формування стану професійного вигорання. Була проведена оцінка рівня 
професійного вигорання, яка підтверджує відмінності у психологічному стані в залежності від фахового профілю та статі. 
Виявлено особистісні характеристики, які можуть бути інформативними для дослідження психічного стану медичних 
працівників.

Реферат (англ)

 Using psychophysiological criteria and an algorithm for identifying criterion-significant indicators, as a result of the work, a 
methodical approach was developed for the early detection of pre-pathological conditions of professional education in medical 
workers. It was also determined that the working conditions of emergency medical workers, oncology doctors and 
anesthesiologists-reanimatologists correspond to the third class of the second degree of harmful working conditions. Objective 
psychophysiological indicators (simple visual-motor reaction, choice reaction and image memory) are sensitive indicators of the 
formation of the state of professional burnout. An assessment of the level of professional burnout was carried out, which 
confirms the differences in the psychological state depending on the professional profile and gender. Personal characteristics 
that can be informative for researching the mental state of medical workers have been identified.

Індекс УДК: 613.6; 613.62, 614.23/.25:616-092.12:159.944.4

Коди тематичних рубрик НТІ: 76.33.37

6. Науково-технічна продукція (НТП)

НТП 1

Назва продукції (укр): Критерії препатологічних станів професійного вигорання у працівників сфери охорони здоров’я

Назва продукції (англ): Criteria for pre-pathological states of professional burnout in health care workers

Очікувані результати: Методи, теорії

Галузь застосування: медицина

Опис продукції (укр): Використовуючи психофізіологічні критерії та алгоримт ідентифікації критеріально-значущих 
показників в результаті проведеної роботи було розроблено методичний підхід для раннього виявлення препатологічних 



станів професійного виховання у медичних працівників. Також було визначено, що умови праці робітників екстреної 
медичної допомоги, лікарів онкологічного профілю та лікарів анестезіологів-реаніматологів відповідають третьому класу 
другого ступеню шкідливих умов праці. Об'єктивні психофізіологічні показники (проста зорово-моторна реакція, реакція 
вибору та пам'ять на зображення) є чутливими індикаторами формування стану професійного вигорання. Була проведена 
оцінка рівня професійного вигорання, яка підтверджує відмінності у психологічному стані в залежності від фахового 
профілю та статі. Виявлено особистісні характеристики, які можуть бути інформативними для дослідження психічного 
стану медичних працівників.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення, ефективності діагностики 
та лікування хворих

Стадія завершеності НТП: Звіт по НДДКР

Впровадження НТП: Впроваджено

Строки впровадження: 01.202112.2023

Виробник продукції: ХНМУ

Споживачі продукції: 

Перспективні ринки: 

Права інтелектуальної власності: Подано заявку на видачу охоронного документу

Форми та умови передачі продукції: Спільні НДДКР

7. Бібліографічний опис

Опубліковано 1 монографію, надруковано 2 статті у фахових виданнях, 3 статті у виданнях, що індексуються 
наукометричними базамиWeb of Science та/або Scopus, 7 тез.

8. Звітна документація

Кількість сторінок в звіті: 134

Мова звіту: Українська

Умови поширення в Україні: Не заборонено

Умови передачі іншим країнам: Не заборонено

Кількість файлів у звіті: 1

9. Заключні відомості

Перелік осіб-виконавців
Векшин Віталій Олександрович

Літовченко Олена Леонідівна (к.мед.н., доц.)

Перова Ірина Геннадіївна (д.т.н., професор)

Шейко Анастасія Олександрівна (к.психол.н.)



Керівник організації: 

Капустник Валерій Андрійович (д. мед. н., професор)

Керівники роботи: 

Завгородній Ігор Володимирович (д.мед.н., професор)

Керівник відділу реєстрації наукової діяльності 
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