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4. Джерела та напрями фінансування

Підстава для проведення робіт: 43 - власна ініціатива (якщо робота виконується з власної ініціативи за кошти виконавця 
НДР або безкоштовно)

КПКВК: 

Напрям фінансування: 2.2 - прикладні дослідження і розробки

Джерела фінансування



Джерело фінансування: 7706 - безплатно (договір про науково-технічне співробітництво, тощо)

Фактичний обсяг фінансування за звітний етап: 0.000 тис. грн.

5. Науково-технічна робота

Назва роботи (укр)

Теоретико-методичні засади оздоровчо-реабілітаційних заходів та функціональних фітнес-тренінгів для різних груп 
населення

Назва роботи (англ)

Theoretic and methodological basis of health and rehabilitation measures and functional fitness trainings for different groups of 
the population

Реферат (укр)

 Мета роботи – дослідження теоретико-методологічних та науково-методичних засад особливостей змісту забезпечення 
процесу розробки та впровадження оздоровчо-реабілітаційних заходів та функціональних фітнес-тренінгів для різних 
груп населення та обґрунтування напрямів його удосконалення, спрямованих на підвищення конкурентоспроможності 
фахівців з фізичної терапії, ерготерапії та фізичної культури і спорту. Наукова новизна полягає в розробці 
методологічного підґрунтя дослідження особливостей змісту забезпечення навчального процесу підготовки та 
обґрунтування напрямів його удосконалення, спрямованих на підвищення конкурентоспроможності фахівців з фізичної 
терапії, ерготерапії та фізичної культури і спорту. Це дозволило визначити імперативи забезпечення 
конкурентоспроможності фізичної терапії, ерготерапії та фізичної культури і спорту в глобальному інноваційному 
просторі України.

Реферат (англ)

 The purpose research of theoretical-methodological and scientific-methodological bases of the features of the content of the 
process of development and implementation of health-rehabilitation measures and functional fitness training for various 
population groups and substantiation of directions for its improvement aimed at increasing the competitiveness of specialists in 
physical therapy, occupational therapy and physical culture and sports. The scientific novelty consists in the development of a 
methodological basis for the study of the peculiarities of the content of the provision of the educational process of preparation 
and substantiation of directions for its improvement, aimed at increasing the competitiveness of specialists in physical therapy, 
occupational therapy, and physical culture and sports. This made it possible to determine the imperatives of ensuring the 
competitiveness of physical therapy, occupational therapy, and physical culture and sports in the global innovation space of 
Ukraine

Індекс УДК: 796.07; 796.034.2, 615.825:796, 796.08, 79.379.8:615.8

Коди тематичних рубрик НТІ: 77.03.15, 77.03.53

6. Науково-технічна продукція (НТП)

НТП 1

Назва продукції (укр): Поглиблення та удосконалення навчально-методичного забезпечення процесу підготовки 
майбутніх фахівців з фізичної реабілітації та фітнесу

Назва продукції (англ): Deepening and improvement of educational and methodological support of the process of training 
future specialists in physical rehabilitation and fitness

Очікувані результати: Наукові публікації та навчально-методична документація

Галузь застосування: 86 – Охорона здоров’я; 90 - Діяльність у сфері творчості, мистецтва та розваг; 93 - Діяльність у 
сфері спорту, організування відпочинку та розваг; 85 - Освіта



Опис продукції (укр): Розроблено методологічне підґрунтя для забезпечення розробки навчально-методичного 
забезпечення спеціальностей «Фізична терапія, ерготерапія», «Фітнес та рекреація», що структурно включає розширений 
категоріально-понятійний апарат, виокремлено мету, завдання, уточнено принципи та параметри розуміння теоретико-
методичних засад оздоровлення та реабілітації.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Здійснено розробку та оформлення навчально-методичного забезпечення 
спеціальностей «Фізична терапія, ерготерапія», «Фітнес та рекреація» (Нові навчальні дисципліни, удосконалення 
існуючих. Нові лабора

Стадія завершеності НТП: Звіт по НДДКР

Впровадження НТП: Впроваджено

Строки впровадження: 01.202112.2023

Виробник продукції: Національний університет «Чернігівська політехніка»

Споживачі продукції: Результати НДР передано для впроваджено в навчальний процес підготовки бакалаврів НУ 
«Чернігівська політехніка» спеціальностей «Фізична терапія, ерготерапія», «Фітнес та рекреація».

Перспективні ринки: Україна

Права інтелектуальної власності: За договорами

Форми та умови передачі продукції: Спільні НДДКР
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