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КПКВК: 6561040



Напрям фінансування: 2.1 - фундаментальні дослідження

Джерела фінансування

Джерело фінансування: 7713 - кошти держбюджету

Фактичний обсяг фінансування за звітний етап: 4725.300 тис. грн.

5. Науково-технічна робота

Назва роботи (укр)

Вивчити епігенетичні чинники метаболічного запалення при поєднанні ішемічної хвороби серця з цукровим діабетом 2 
типу

Назва роботи (англ)

To study the epigenetic factors of metabolic inflammation in patients with ischemic heart disease and type 2 diabetes mellitus

Реферат (укр)

За звітний період було обстежено 95 первинних хворих на ішемічну хворобу серця (ІХС) з цукровим діабетом (ЦД) 2 типу, 
65 первинних хворих на ІХС без діабету та 24 особи групи контролю без ІХС та глюкометаболічних порушень. Тривалість 
спостереження у основній групі: 2 роки з 6 кратним обстеженням у динаміці лікування. Методи дослідження: клініко-
інструментальні, оцінка вуглеводного обміну та ліпідного спектру крові, маркерів запальної активації (інтерлейкін-6, 
інтерлейкін-18, розчинна молекула адгезії судинних клітин (sVCAM-1), моноцитарний хемоатрактантний протеїн-1 (МХП-
1)), визначення рівнів циркулюючих мікроРНК-126, -146а. Доведено, що поєднання ІХС з ЦД 2 типу призводить до 
зменшення експресії циркулюючих протизапальних мікроРНК-126 та 146а, що супроводжується зростанням активності 
прозапальних ІЛ-6, ІЛ-18, МХП 1. Встановлено, що у хворих на ІХС з ЦД 2 типу атеропротективні, протизапальні ефекти 
статинів, інгібітору натрій-залежного котранспортеру глюкози 2 типу емпагліфлозину частково можуть 
опосередковуватись підвищенням експресії мікроРНК-126 та 146а. Показано, що у хворих на ІХС з діабетом протизапальні 
ефекти статинів залежать від вихідних рівнів мікроРНК-126 та в меншому ступені від мікроРНК-146а. Обґрунтовано роль 
мікроРНК-126 та 146а як біомаркерів прогнозування перебігу ІХС при ЦД 2 типу. 

Реферат (англ)

 During the reporting period, 95 primary coronary heart disease (CАD) patients with type 2 diabetes mellitus (T2DM), 65 primary 
CAD patients without diabetes, and 24 individuals of the control group without CAD and glucometabolic disorders were 
examined. Duration of observation in the main group: 2 years with 6-fold examination in the dynamics of treatment. Research 
methods: clinical and instrumental, assessment of carbohydrate metabolism and blood lipid spectrum, markers of inflammatory 
activation (interleukin-6, interleukin-18, soluble vascular cell adhesion molecule (sVCAM-1), monocyte chemoattractant protein-
1 (MСP-1)), determination of the levels of circulating miRNA-126, -146a. It has been proven that the combination of CAD with 
T2DM leads to a decrease in the expression of circulating anti-inflammatory microRNAs-126 and 146a, which is accompanied by 
an increase in the activity of pro-inflammatory IL-6, IL-18, MCP-1. It was established that in patients with CAD with T2DM 
atheroprotective, anti-inflammatory effects of statins, sodium-dependent glucose cotransporter type 2 inhibitor empagliflozin 
may be partially mediated by increased expression of miRNA-126 and 146a. It was shown that in patients with CAD with diabetes, 
the anti-inflammatory effects of statins depend on the initial levels of miRNA-126 and, to a lesser extent, on miRNA-146a. The 
role of miRNA-126 and 146a as biomarkers for predicting the course of CAD in T2DM is substantiated.

Індекс УДК: 616-005.4, 616.379, 616-005.4 + 616.379-008.64] - 092:616-008.9

Коди тематичних рубрик НТІ: 76.29.30.07, 76.29.37.13

6. Науково-технічна продукція (НТП)

НТП 1



Назва продукції (укр): Оцінка прогнозу розвитку нефатальних коронарних подій і серцево-судинної смерті при 
поєднанні ішемічної хвороби серця (ІХС) з цукровим діабетом (ЦД) 2 типу.

Назва продукції (англ): Estimation of prognosis of development of nonfatal coronal events and cardiovascular death at 
combination of coronary heart disease with type 2 diabetes

Очікувані результати: Поліпшення ефективності діагностики та лікування хворих.

Галузь застосування: 85.11.1;85.12.0

Опис продукції (укр): В отриманій науково-технічній продукції запропоновані нові прогностичні критерії щодо розвитку 
нефатальних коронарних подій і серцево-судинної смерті при поєднанні ІХС з ЦД 2 типу в залежності від рівня експресії 
циркулюючих мікроРНК-126 та 146а.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення, ефективності діагностики 
та лікування хворих

Стадія завершеності НТП: Звіт по НДДКР

Впровадження НТП: Впроваджено

Строки впровадження: 01.202212.2024

Виробник продукції: Відділ ішемічної хвороби серця, метаболічних і кардіопульмонологічних порушень "Національний 
інститут терапії імені Л.Т.Малої НАМНУ"

Споживачі продукції: терапевти, кардіологи, сімейні лікарі

Перспективні ринки: Казахстан

Права інтелектуальної власності: Отримано патент

Форми та умови передачі продукції: Навчання персоналу
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