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5. Науково-технічна робота

Назва роботи (укр)

Вивчити механізми формування іммобілізаційних контрактур і дослідити вплив низькочастотної вібрації на відновлення 
функції суглобів

Назва роботи (англ)

To study the mechanisms of formation of immobilization contractures and to investigate the influence of low-frequency 
vibration on the restoration of joint function

Реферат (укр)

Мета: Вивчити вплив низькочастотної вібрації на відновлення рухливості суглобів після тривалої іммобілізації та 
розробити алгоритм рекомендацій щодо запобігання формування іммобілізаційних контрактур. Методи: біомеханічні, 
математичне моделювання, рентгенологічний, статистичні. Теоретичні та практичні результати: Було розроблено 
концептуальну модель формування іммобілізаційних контрактур суглобів та концепцію впливу низькочастотної локальної 
вібрації на відновлення їх рухливості. Було визначено ступінь змін м’язово-сухожильних елементів м’язів, відповідальних 
за рухи ліктьового та колінного суглобів. Визначені крутні моменти суглобів та визначено максимально можливі зусилля, 
які можна прикладати до суглобів на початку їх реабілітаційної розробки, які не повинні перевищувати 2 Нм. Проведено 
аналіз даних вібраційної розробки іммобілізаційних контрактур ліктьового та колінного суглобів, розроблено та 
удосконалено алгоритм проведення реабілітаційних заходів. Новизна: Розроблено нові конструкції ортезів розтягувальної 
дії для лікування контрактур ліктьових і колінних суглобів людини, які захищені відповідними патентними документами. 
Нові конструктивні особливості розроблених конструкцій розширюють лікувальні і функціональні можливості, а також 
підвищують комфортність і надійність його використання. Ефективність впровадження: Отримані нові знання можуть 
бути використані для покращання лікування та реабілітації пацієнтів з іммобілізаційними контрактурами. Використання 
комплексу вібраційної розробки суглобів дозволить значно зменшити час відновлення рухливості суглобів, а в деяких 
випадках повністю відновити функціональність суглоба пошкодженої кінцівки. Сфера використання: медицина.



Реферат (англ)

 The object of the study: contractures of large joints of the limbs as a result of immobilization after extra-articular fractures of 
long bones. Purpose: To study the effect of low-frequency vibration on the restoration of joint mobility after long-term 
immobilization and to develop an algorithm of recommendations to prevent the formation of immobilization contractures. 
Methods: biomechanical, mathematical modeling, radiological, statistical. Theoretical and practical results: A conceptual model 
of the formation of immobilization contractures of joints and the concept of the effect of low-frequency local vibration on 
restoring their mobility were developed. The degree of changes in the musculo-tendinous elements of the muscles responsible 
for the movements of the elbow and knee joints was determined. The torques of the joints are determined and the maximum 
possible forces that can be applied to the joints at the beginning of their rehabilitation development are determined, which 
should not exceed 2 Nm. The analysis of the data of the vibration development of immobilization contractures of the elbow and 
knee joints was carried out, the algorithm for carrying out rehabilitation measures was developed and improved. Novelty: New 
designs of stretchable orthoses for the treatment of human elbow and knee joint contractures have been developed, which are 
protected by relevant patent documents. New structural features of the developed structures expand the therapeutic and 
functional capabilities, as well as increase the comfort and reliability of its use. Effectiveness of implementation: The new 
knowledge obtained can be used to improve the treatment and rehabilitation of patients with immobilization contractures. The 
use of a complex of vibration development of joints will allow to significantly reduce the time of restoring the mobility of the 
joints, and in some cases to completely restore the functionality of the joint of the damaged limb. Field of use: medicine.

Індекс УДК: 616.7, 612.72-89.22:615.8:612.76

Коди тематичних рубрик НТІ: 76.29.40

6. Науково-технічна продукція (НТП)

НТП 1

Назва продукції (укр): Експрес-ортез для активної розробки контрактур ліктьового суглоба

Назва продукції (англ): Express orthosis for active development of contractures of the elbow joint

Очікувані результати: Поліпшення ефективності лікування пацієнтів

Галузь застосування: Ортопедія та травматологія

Опис продукції (укр): Експрес-ортез для активної розробки контрактур ліктьового суглоба містить дві пари жорстко 
з'єднаних з гільзами плеча і передпліччя шин, суміжні кінці яких шарнірно зв'язані між собою, а також два механізми 
редресації верхньої кінцівки, кожен з яких розташований по різні її боки. Кожен з механізмів редресації виконаний у 
вигляді розташованої паралельно повздовжньої осі кінцівки бічної нарізної штанги, шарнірно з'єднаної із відповідними 
парами шин за допомогою кінцевих кронштейнів, верхнього і нижнього, розташованих з можливістю вільного обертання 
навколо їх горизонтальних осей. Це дозволяє спростити конструкцію ортеза, зменшити його металоємність і вагу, а також 
підвищити функціональні його можливості.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення, ефективності діагностики 
та лікування хворих

Стадія завершеності НТП: Звіт по НДДКР

Впровадження НТП: Впроваджено

Строки впровадження: 01.202212.2023

Виробник продукції: ДУ «ІПХС iм. проф. М. I. Ситенка НАМН»

Споживачі продукції: Заклади охорони здоров’я.

Перспективні ринки: Україна.

Права інтелектуальної власності: Отримано патент

Форми та умови передачі продукції: Навчання персоналу



НТП 2

Назва продукції (укр): Експрес-ортез для активної розробки контрактур ліктьового суглоба з вібрацією

Назва продукції (англ): Express orthosis for active development of contractures of the elbow joint with vibration

Очікувані результати: Поліпшення ефективності лікування пацієнтів

Галузь застосування: Ортопедія та травматологія

Опис продукції (укр): Експрес-ортез для активної розробки контрактур ліктьового суглоба, що містить дві пари жорстко 
з'єднаних з гільзами плеча і передпліччя шин, кожна пара з яких розташована по різні боки від поздовжньої осі верхньої 
кінцівки і шарнірно зв'язана з відповідними двома механізмами редресації, а кожен з них має два, шарнірно з'єднаних 
один з одним і шинами плеча і передпліччя важелі, а також гвинтові стяжки з притискними нарізними голівками 
барашкового типу. Ортез постачений також кінематично з'єднаними з механізмами редресації циліндричними 
зворотними пружинами і вібраційним електромасажером, який здійснює мікровібрацію плеча і передпліччя і стимулює. 
тим самим, кровообіг в періартикулярних тканинах і живлення хряща суглоба.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення, ефективності діагностики 
та лікування хворих

Стадія завершеності НТП: Звіт по НДДКР

Впровадження НТП: Впроваджено

Строки впровадження: 01.202212.2023

Виробник продукції: ДУ «ІПХС iм. проф. М. I. Ситенка НАМН»

Споживачі продукції: Заклади охорони здоров’я.

Перспективні ринки: Україна.

Права інтелектуальної власності: Отримано патент

Форми та умови передачі продукції: Навчання персоналу
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Носач Артур Анатолійович

Стауде Володимир Анатолійович (д. мед. н.)

Суббота Ігор Анатолійович

Яресько Олександр Васильович

Керівник організації: 

Бондаренко Станіслав Євгенович (д. мед. н., с.д.)

Керівники роботи: 

Тяжелов Олексій Алімович (д.мед.н., професор)

Керівник відділу реєстрації наукової діяльності 
УкрІНТЕІ

 

Юрченко Т.А.


