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5. Науково-технічна робота

Назва роботи (укр)

Адиктивні поведінкові чинники депрофесіоналізації військовослужбовців Збройних Сил України

Назва роботи (англ)

Addictive Behavioral Factors in the Deprofessionalization of the Military Personnel of the Armed Forces of Ukraine

Реферат (укр)

РЕФЕРАТ Звіт про НДР: 368 с., 26 табл., 3 рис., 9 дод., 392 джерела. ПОВЕДІНКОВІ АДИКЦІЇ, ДЕПРОФЕСІОНАЛІЗАЦІЯ, 
АДИКТИВНІ ЧИННИКИ ДЕПРОФЕСІОНАЛІЗАЦІЇ, ВІЙСЬКОВОСЛУЖБОВЦІ, ПСИХОЛОГІЧНЕ ДІАГНОСТУВАННЯ, 
АДИКТИВНИЙ РИЗИК. Об’єкт дослідження – поведінкові адикції як чинники депрофесіоналізації особистості. Мета 
роботи – удосконалення підходів та технологій психологічного діагностування виникнення у військовослужбовців 
поведінкових адикцій та профілактики їх депрофесіоналізації, зумовлених адиктивними поведінковими чинниками. 
Наукова новизна та ступінь впровадження основних результатів НДР: викладено сучасні наукові уявлення щодо 
поведінкових адикцій у військовослужбовців та їх негативних наслідків; концептуалізовано поняття “поведінкові адикції”, 
теоретично обґрунтовано психологічний зміст та причини їх виникнення, фази та стадії розвитку; визначено діагностичні 
критерії та чинники розвитку поведінкових адикцій. вперше емпірично обґрунтовано особливості впливу адиктивних 
поведінкових чинників на виникнення у військовослужбовців ознак депрофесіоналізації в процесі їх військово-
професійної діяльності. На основі результатів виконаних досліджень розроблена та апробована експрес-методика 
“Методика визначення груп адиктивного ризику військовослужбовців Збройних Сил України” (В. Мороз). Подібна робота 
виконується вперше. У ході виконання НДР видано 2 методичних посібника, результати виконання НДР пройшли 
апробацію на науково-практичному семінарі. Застосування експрес-методики на етапах психологічного відбору, 
підготовки, застосування за призначенням, відновлення боєздатності покращить методичне забезпечення психологічного 
супроводу. Галузь застосування – О 84.22 Психологічне забезпечення Збройних Сил України.

Реферат (англ)

ABSTRACT A report on the research work: 368 p., 26 tables, 3 figures, 9 appendixes, 392 sources. BEHAVIORAL ADDICTIONS, 
DEPROFESSIONALIZATION, ADDICTIVE FACTORS OF DEPROFESSIONALIZATION, SERVICEMEN, PSYCHOLOGICAL 
DIAGNOSIS, ADDICTIVE RISK. The object of the study is behavioral addictions as factors of deprofessionalization. Purpose - to 
improve approaches and technologies for psychological diagnosis of behavioral addictions in servicemen and prevention of their 
deprofessionalization caused by addictive behavioral factors. Scientific novelty and degree of implementation of the main results 
of the research: modern scientific concepts of behavioral addictions in military personnel and their negative consequences are 
presented; conceptualized the concept of “behavioral addictions”, theoretically substantiated the psychological content and 
causes of their occurrence, phases and stages of development; diagnostic criteria and factors of behavioral addictions 
development are determined. For the first time, the peculiarities of the influence of addictive behavioral factors on the 
emergence of signs of deprofessionalization in the process of military and professional activity in servicemen are empirically 
substantiated. Based on the results of the research, the express methodology “Methodology for Determining Addictive Risk 
Groups of the Armed Forces of Ukraine” (V. Moroz) was developed and tested. This is the first time such work has been done. In 
the course of the research, 2 methodological manuals were published, and the results of the research were tested at a scientific 
and practical seminar. Application of the express methodology at the stages of psychological selection, training, intended use, 
and restoration of combat capability will improve the methodological support of psychological support. Field of application - О 
84.22 Psychological support of the Armed Forces of Ukraine.

Індекс УДК: 159.947; 159.947.5, 159.9:331.101.3, 159.9:355.01, 159.944, 159.97, 159.98, 355.1

Коди тематичних рубрик НТІ: 15.21.45, 15.81.29, 15.81.43

6. Науково-технічна продукція (НТП)



НТП 1

Назва продукції (укр): Діагностування поведінкових адикцій військовослужбовців

Назва продукції (англ): Diagnosing behavioral addictions of military personnel

Очікувані результати: Методичні документи

Галузь застосування: О 84.22 Психологічне забезпечення Збройних Сил України

Опис продукції (укр): У посібнику представлені методики діагностики проявів поведінкових адикцій військовослужбовців 
(трудоголізму, ургентної залежності, залежності від соціальних мереж, залежності від комп’ютерних/онлайн ігор та 
залежності від гри на гроші (гемблінгу)). Методичний посібник може бути використаний в практичній роботі психологів, 
офіцерів структур психологічної підтримки персоналу, командирів підрозділів та сержантів.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Підвищення продуктивності праці, Поліпшення якості життя та здоров'я 
населення, ефективності діагностики та лікування хворих

Стадія завершеності НТП: Методичний посібник

Впровадження НТП: Впроваджено

Строки впровадження: 08.202412.2024

Виробник продукції: Науково-дослідний центр гуманітарних проблем ЗС України

Споживачі продукції: 

Перспективні ринки: 

Права інтелектуальної власності: В Україні

Форми та умови передачі продукції: Навчання персоналу
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