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1. Етапи виконання

Номер етапу: 1

Назва етапу: Удосконалення діагностики, лікування та реабілітації комбатантів із тривожно-депресивними розладами та 
алкогольною залежністю на основі розробки та використання алгоритмів виявлення їх причин, закономірностей 
формування, особливостей клінічної структури і соціально-психологічних дезадаптуючих факторів.

Початок етапу: 01-2016

Закінчення етапу: 12-2018

Вид звітного документа: Остаточний звіт

2. Виконавець

Назва організації: Національний медичний університет ім. О.О. Богомольця

Код ЄДРПОУ/ІПН: 02010787

Підпорядкованість: Міністерство охорони здоров`я України

Адреса: бульвар Тараса Шевченка, будинок 13, м. Київ, Київська обл., 01601, Україна

Телефон: 0442346063

E-mail: nauka_nmu@ukr.net

Інше: nmuofficial.com

3. Власник результатів НДДКР (продукції)

Назва організації: Міністерство охорони здоров' я України

Код ЄДРПОУ/ІПН: 00012925

Адреса: вул. Грушевського, 7, м. Київ, Київська обл., 01021, Україна

Підпорядкованість: Кабінет Міністрів України

Телефон: 380442536194

E-mail: moz@moz.gov.ua

WWW: http://moz.gov.ua

4. Джерела та напрями фінансування

Підстава для проведення робіт: 34 - договір (замовлення) з центральним органом виконавчої влади, академією наук 
(головними розпорядниками бюджетних коштів на проведення НДДКР)

КПКВК: 2301020

Напрям фінансування: 2.2 - прикладні дослідження і розробки



Джерела фінансування

Джерело фінансування: 7713 - кошти держбюджету

Фактичний обсяг фінансування за звітний етап: 525 тис. грн.

5. Науково-технічна робота

Назва роботи (укр)

Удосконалення діагностики, лікування та реабілітації комбатантів із тривожно-депресивними розладами та алкогольною 
залежністю на основі розробки та використання алгоритмів виявлення їх причин, закономірностей формування, 
особливостей клінічної структури і соціально-психологічних дезадаптуючих факторів

Назва роботи (англ)

Improving the diagnostics, treatment and rehabilitation of combatants with anxious and depressive disorders, associated with 
alcohol dependence through the development and using of their causes identification algorithms, regularities of the formation, 
clinical features of theirs structure and socio-psychological factors of maladaption.

Реферат (укр)

 Повністю завершено катамнестичне обстеження 114 тематичних хворих, а саме, тих які вживали алкоголь із шкідливими 
наслідками (ВАШН) або з алкогольною залежністю (АЗ). 82 з цих пацієнтів склали основну групу № 3 (ОГ № 3), серед них 
32 (39,0%) хворих із ВАШН та 50 (61,0%) з АЗ. При наданні допомоги ним були застосовані розроблені нами принципи і 
система терапії та реабілітації. 32 хворих увійшли до групи контролю (ГК), серед них 11 (34,4%) із ВАШН і 21 (65,6%) хворий 
з АЗ. Цим комбатантам проводилося стандартне лікування згідно затвердженого МОЗ України уніфікованого клінічного 
протоколу лікування депресивних розладів. Встановлено статистично достовірне покращення ефективності допомоги за 
запропонованою схемою в порівнянні зі стандартною по таких напрямках: соціальний: підвищення якості життя хворих 
на 48%, зниження їх суїцидальної активності на 98% та зменшення ймовірності асоціальної поведінки; медичний: 
зкорочення перебування пацієнтів на стаціонарних ліжках в середньому на 11-14%, збільшення кількості осіб, які досягли 
одужання на 17%, стійкої ремісії - на 64%; економічний: оптимізація витрат коштів, які спрямовані на надання медичної 
допомоги комбатантам.

Реферат (англ)

 The cathemistic examination of 114 thematic patients, who used alcohol with harmful effects - alcohol abuse (AA) or alcohol 
dependence (AD), was completely completed. 82 of these patients were the main group number 3 (MG No 3), among them 32 
(39.0%) patients with AA and 50 (61.0%) with AD. When rendering assistance to him, the principles developed by us and the 
system of therapy and rehabilitation were applied. 32 patients were included into the control group (CG), among them 11 (34.4%) 
from AA and 21 (65.6%) patients with AD. These combatants were given standard treatment in accordance with the approved 
protocol of the Ministry of Health of Ukraine for the treatment of depressive disorders. There is a statistically significant 
improvement in the effectiveness of benefits under the proposed scheme compared with the standard in the following areas: 
social: improving the quality of life of patients by 48%, reducing their suicidal activity by 98% and reducing the probability of 
asocial behavior; Medical: shortening the stays of patients in inpatient beds by an average of 11-14%, an increase in the number of 
persons who recovered by 17%, a stable remission - by 64%; economic: optimizing the cost of funds aimed at providing medical 
assistance to combatants.

Індекс УДК: 616.89; 615.851, 616.89-008.454+616.89-008.13]-02-036.1-07-08

Коди тематичних рубрик НТІ: 76.29.52

6. Науково-технічна продукція (НТП)

НТП 1



Назва продукції (укр): Система та алгоритми психіатричної допомоги військовослужбовцям, які прийняли безпосердню 
участь у бойових діях (комбатанти), з тривожно-депресивними розладами, що асоційовані зі зловживанням алкоголем.

Назва продукції (англ): System and algorithms for psychiatric assistance to servicemen who have taken an involuntary part in 
combat operations (combatants), with anxiety-depressive disorders associated with alcohol abuse.

Очікувані результати: поліпшення ефективності діагностики та лікування хворих

Галузь застосування: Медицина

Опис продукції (укр): Виявлені фактори походження, предиктори (біологічні, психологічні, соціальні) та клінічна 
структура тривожних і депресивних розладів у військовослужбовців, які прийняли безпосередню участь у військових діях 
(комбатанти), що вживають алкоголь із шкідливими наслідками (за МКХ-10 - F10.1) або мають синдром алкогольної 
залежності (F10.2). Ці дані визначають спрямованість і методи діагностики, диференційної діагностики, лікування, 
профілактики та медико-соціальної реабілітації.Запропоновано основні принципи допомоги, які стосуються профвідбору, 
психогігієнічної та психопрофілактичної роботи, інформаційної політики, території, на якій оптимально може бути 
надана допомога, бригадного її способу, створення кризових психореабілітаційних центрів, моніторингу психічного стану 
комбатантів і залучення до цієї роботи волонтерів і різних співтовариств.

Соціально-економічна спрямованість НТП: Поліпшення якості життя та здоров'я населення, ефективності діагностики 
та лікування хворих

Стадія завершеності НТП: Звіт по НДДКР

Впровадження НТП: Впроваджено

Строки впровадження: 01.201712.2018

Виробник продукції: НМУ ім.О.О.Богомольця

Споживачі продукції: лікарі-психіатри, медичні психологи, військові лікарі та інші суміжні спеціалісти

Перспективні ринки: Україна

Права інтелектуальної власності: За договорами

Форми та умови передачі продукції: Спільні НДДКР

7. Бібліографічний опис

Напрєєнко О.К., Хайтович М.В. Клінічна психофармакологія: навчальний посібник .- Вінниця, ТОВ "Нілан-ЛТД", 2016.- 174 
с. (11,25 друк. арк.)/

O. Napryeyenko, K. Loganjvsky, N. Napryeyenko et all. Scientific support of non-governamental organizations of psychiatrists, 
narcologists and medical psychologists activities in Ukraine/ Clinical Nturopsychiatriatry (2015) 12 2 23-26. 3)

) Напрєєнко Н.Ю. Профілактика депресивних розладів при алкогольній залежності // Журнал "Архів психіатрії".- 2016.- 
Т.22, 1(84). - С.114-116. 4)

Логановський К.М., Напрєєнко О.К.,. Зданевич Н.А, Логановська Т.К.,. Напрєєнко Н.Ю, Гресько М.В. Психоневрологічна 
допомога постраждалим внаслідок військових дій на Сході України // Міждисциплінарний науково-практичний журнал 
"Психічне здоров'я".- №1-2 (50-51), 2017.- С. 28-35

8. Звітна документація

Кількість сторінок в звіті: 75

Мова звіту: Українська

Кількість файлів у звіті: 1

9. Заключні відомості



Керівник організації: 

Кучин Юрій Леонідович (д. мед. н., професор)

Керівники роботи: 

Напрєєнко Олександр Костянтинович (д. мед. н., професор)

Керівник відділу реєстрації наукової діяльності 
УкрІНТЕІ

 

Юрченко Т.А.


